
 

  

  

 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GUARDA MICHELA

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità  ITALIANA
 

Data di nascita  

Codice fiscale  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

POSIZIONE ATTUALE 

                                     • Date (da - a)  

  

Gennaio 2009 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco

Viale XXI Aprile , 2 04100 La

• Tipo di azienda o settore  Struttura sanitaria

• Tipo di impiego  Dirigente infermieristico

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione unità operativa di cure palliative

 

                                     • Date (da - a)  

  

Marzo 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco

Viale XXI Aprile , 2 04100 Latina

• Tipo di azienda o settore  Struttura sanitaria

• Tipo di impiego  Coordinatrice infermieristica

• Principali mansioni e responsabilità  Coordi

 

                                     • Date (da - a)  

  

Settembre 1996 a Febbraio 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco

Viale XXI Aprile , 2 04100 Latina

• Tipo di azienda o settore  Struttura sanitaria

• Tipo di impiego  Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera presso reparti di medicina, chirurgia, pneumologia, vari ambulatori.

 

                                     • Date (da - a)  

  

Marzo 2003

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università La Sapienza Polo di Latina

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e chirurgia laurea in Infermieristica

• Tipo di impiego  Tutor di tirocinio pratico

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor di

 

                                     

                                      • Date (da - a)  

  

 

3 Marzo 2007
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Curriculum vitae di Guarda Michela 

GUARDA MICHELA 

ITALIANA 

Gennaio 2009 ad oggi 

Clinica S. Marco 

Viale XXI Aprile , 2 04100 Latina 

Struttura sanitaria 

Dirigente infermieristico 

Direzione unità operativa di cure palliative 

Marzo 2005 a Dicembre 2008 

Clinica S. Marco 

Viale XXI Aprile , 2 04100 Latina 

Struttura sanitaria 

Coordinatrice infermieristica 

Coordinamento unità operativa di medicina generale 

Settembre 1996 a Febbraio 2005 

Clinica S. Marco 

Viale XXI Aprile , 2 04100 Latina 

Struttura sanitaria 

Infermiera 

Infermiera presso reparti di medicina, chirurgia, pneumologia, vari ambulatori.

Marzo 2003-2007  

Università La Sapienza Polo di Latina 

Facoltà di Medicina e chirurgia laurea in Infermieristica 

Tutor di tirocinio pratico 

Tutor di tirocinio pratico di allievi infermieri 

3 Marzo 2007 
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Infermiera presso reparti di medicina, chirurgia, pneumologia, vari ambulatori. 
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Curriculum vitae di Guarda Michela 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Corso di Stomaterapia 

• Tipo di impiego  relatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice corso di stoma terapia 

 

 

 

                                      • Date (da - a)  

  

 

3 Marzo 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco di Latina 

                  • Tipo di azienda o settore 

  

Settembre 2008 

 

Centro Armonia di Latina 

 

Centro di riabilitazione 

• Tipo di impiego  docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente per il corso di riqualificazione di ADEST in OSS 

 

                                     • Date (da - a)             

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Febbraio 2009 

Centro Studi “Planet” di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Centro studi 

• Tipo di impiego  docente 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Date (da - a) 

 Docente per il corso di riqualificazione di ADEST in OSS 

 

Luglio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di riabilitazione “Armonia” di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione 

• Tipo di impiego  Membro commissione esaminatrice prova pratica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente per il corso di riqualificazione di ADEST in OSS 

 

• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

Ottobre 2009 

A.s.l  di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria locale 

• Tipo di impiego  docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

3 Febbraio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università La Sapienza 

• Tipo di azienda o settore  Seminario “L’infermiere dirigente in Hospice” 

• Tipo di impiego  docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

13-14 Maggio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Teatro comunale di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Convegno “Le cure palliative nel territorio di Latina” 

• Tipo di impiego  relatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice del convegno 
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Curriculum vitae di Guarda Michela 

 

                            • Date (da - a)  

  

17 Maggio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università La Sapienza di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Seminario “Oltre la competenza” 

 

• Tipo di impiego 

  

Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

18 Dicembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco 

• Tipo di azienda o settore  Convegno “Lesioni cutanee croniche e malnutrizione” 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

01-4 Dicembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Roma  

• Tipo di azienda o settore  Congresso Nazionale di cure Palliative  

• Tipo di impiego  Relatrice Poster “impiego di terapia infusionale paragon” 

 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

Gennaio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università La Sapienza di Latina 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

 

 Master in coordinamento nell’area materno-infantile 

 

docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

8 Ottobre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale S. Spirito 

• Tipo di azienda o settore  Tavola Rotonda: Responsabilità dell’infermiere in Cure Palliative 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

                                     • Date (da - a)  

  

30 Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica S. Marco 

• Tipo di azienda o settore  Convegno: Il dolore neuropatico in medicina generale: stato dell’arte e prospettive future 
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• Tipo di impiego  Relatrice 

 

                                     • Date (da - a)  

  

31 Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Palazzo Valentini Roma 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

 

 Workshop: la relazione interprofessionale come modalità per conoscere, conoscersi, apprendere 

 

Relatrice 

 

                                     • Date (da - a)  

  

Settembre – Dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di riabilitazione “Armonia” di Latina 

• Tipo di azienda o settore  Corso di qualificazione professionale per assistenti familiari 

• Tipo di impiego  docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

10 Ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Congresso Nazionale SICP a Torino 

• Tipo di azienda o settore  Comunicazione orale: Inizio e sospensione della NPT sui pz oncologici e non oncologici 
dell’hospice S. Marco di Latina 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

                                     • Date (da - a)  

  

11 Ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Congresso Nazionale SICP a Torino 

• Tipo di azienda o settore  Comunicazione orale: case report Scrambler therapy per dolore oncologico e post erpetico. 
Trattamento contemporaneo e diverse risposte in una pz oncologica terminale 

 

                                     • Date (da - a)  

  

Maggio 2013 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA  
LA SAPIENZA C.L.Specialistica B Lazio Sud in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
  

 

• Tipo di azienda o settore  Processi assistenziali e modelli organizzativi/gestionali MED 45 

• Tipo di impiego  Docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

13 settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Cura Villa Azzurra di Terracina 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza al paziente oncologico 
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Curriculum vitae di Guarda Michela 

• Tipo di impiego  Docente 

 

                                     • Date (da - a)  

  

16 Maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Convegno Regionale 

LE CURE PALLIATIVE NEL LAZIO 

Work in progress, un cantiere sempre aperto 

 

• Tipo di azienda o settore  Responsabilità Infermieristica nella gestione domiciliare del dolore: dalla valutazione 
all’educazione sanitaria 

 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

 

  

14 settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di  

lavoro 

 
Corso di formazione sull’UMANIZZAZIONE DELLA CURA alla persona nella prevenzione e nel 

trattamento delle lesioni da pressione. 

• Tipo di azienda o settore  La gestione del dolore e della sofferenza nella sua multidimensionalità 

 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

14 settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Corso di formazione sull’UMANIZZAZIONE DELLA CURA alla persona nella prevenzione e  

nel trattamento delle lesioni da pressione. 

• Tipo di azienda o settore 

 

 

 La gestione del dolore e della sofferenza nella sua multidimensionalità 

 

                                 • Tipo di impiego  Relatrice 

 
 

  

28 Ottobre 2013 

 

XX Convegno Nazionale SICP Bologna 

 

Comunicazione orale: 

Efficacia delle prime due settimane di cure palliative sui pazienti domiciliari  

dell’Hospice S. Marco di Latina 

 

 

Relatrice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

   

   

   

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 XXI Congresso nazionale Sicp ad Arezzo 
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                     Tipo di azienda o settore  Qualità del servizio di cure palliative percepita da familiari ricoverati nell’Hospice S. Marco di Latina. 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

19 Giugno 2015 

 

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 Convegno Interregionale SICP Lazio Abruzzo Molise 2015 a Latina 

                     Tipo di azienda o settore  Cure Palliative: esperienze a confronto 

“Cura palliativa” della LDP nel rispetto della qualità di vita: considerazioni sulla  
responsabilità infermieristica 

 

 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

2015-2016-2017-2018 

 

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 
Corso Di Laurea n Infermieristica Azienda Sanitaria Locale Roma B  

sede Polo Formativo Universitario e Professionale “Luigi Patrizi”  

 

                     Tipo di azienda o settore  
Infermieristica dei processi terapeutici ed assistenziali in area medica MED 45 

Programma di infermieristica clinica nelle cure palliative e di fine vita 

 

• Tipo di impiego  Docente 

 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

15 Marzo 2016 

 

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 AIOM incontra SICP a Roma 

 

                     Tipo di azienda o settore  Dispnea: riflessioni a partire da un caso clinico. 

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

20 Maggio 2016 

 

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 Progetto formativo rivolto a Infermieri in Cure Palliative – SICP Bari 

 

                     Tipo di azienda o settore  Utilizzo di strumenti per la presa di decisione in equipe 
Impegni futuri per lo sviluppo della professione 

 

                             • Date (da - a)  

                   

                   12 ottobre 2014 
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• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                                     • Date (da - a)  

  

27 Maggio 2016 

 

• Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 Progetto formativo rivolto a Infermieri in Cure Palliative – SICP Roma 

 

                     Tipo di azienda o settore  Utilizzo di strumenti per la presa di decisione in equipe 
Impegni futuri per lo sviluppo della professione  

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

                             Date (da –a)   

  

11 Giugno 2016 

 

  

        Nome e indirizzo del datore di 

                                              lavoro               

 Le cure palliative nei loro aspetti: prospettive e potenzialità di Ancona 

 

                      

                  Tipo di azienda o settore 

 

 L’esperienza dell’infermiere IPASVI NAZIONALE 

                            Tipo di impiego  

 

 

                                     Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavororo 

                 Tipo di azienda o settore 

                          Tipo di impiego                                                                                            

 
 
                                Date (da –a) 

        Nome e indirizzo del datore di 

                                              lavoro                       

                      

               Tipo di azienda o settore              

 

                         • Tipo di impiego                                   

 Relatrice 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

  

11 Giugno 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

11 Giugno 2016 

 

Le cure palliative nei loro aspetti: prospettive e potenzialità di Ancona 

 

 

L’esperienza dell’infermiere IPASVI NAZIONALE 

Relatrice 

 

 

 

22 Ottobre 2016 

 

 

Convegno Fadoi :le cure palliative in medicina interna 

 

 

 

  

La comunicazione e il bisogno di sipporto degli operatori;ruolo dell’infermiere 

 

 

 

 

Relatrice 

 

 

 

06 Maggio 2017 

 

La gestione dei farmaci in hospice e a domicilio: aspetti pratici e questioni aperte 

 

 

 

 

 

 

Relatrice 

 

 

 

 

 

Convegno Interregionale SICP Abruzzo Lazio Molise 
Partiamo da qui: l’attenzione al presente per progettare Il futuro 
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                                                  Date (da –a) 

Le cure palliative nei loro aspetti: prospettive e potenzialità di Ancona 

 

 

                   Date (da –a) 

Date (da –a) 

 
  

 

 

 

 

 

16 Novembre 2017 

               Nome e indirizzo del datore di               
lavoro  

 Congresso Nazionale SICP di Riccione  

                        Tipo di azienda o settore  Come discriminare il bisogno di cure palliative di base e specialistiche: criticità e opportunità  

• Tipo di impiego  Relatrice 

 

 

 
 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                   • Date (da - a)          1995 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola per Infermieri Professionali di Latina 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Tecniche Infermieristiche 

  • Qualifica conseguita  Infermiere Professionale 

                                   • Date (da - a)         1996 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto “Margherita di Savoia” di Roma 

 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

  

Maturità tecnica con indirizzo Dirigente di Comunità 

  • Qualifica conseguita  Dirigente di Comunità 

                                   • Date (da - a)          2000 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università La Sapienza Polo di Latina 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Diploma Universitario in Infermiere 

  • Qualifica conseguita  Infermiere  
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                                   • Date (da - a)          1997 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centrale Operativa 118 di Latina 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Corso B.L.S. (Basic Life Support) 

  • Qualifica conseguita  Infermiere capace di gestire il primo soccorso 

                                   • Date (da - a)          2002 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Accademia Shiatsu Internazionale di agopressione 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Corso do Shiatsu anatomico-fisiologico 

  • Qualifica conseguita  Terapista shiatsu 

                                   • Date (da - a)          2007 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università La Sapienza di Roma 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Master di primo livello di “Management Infermieristico per le funzioni di coordinamento” 

  • Qualifica conseguita  Coordinatore infermieristico  

                                   • Date (da - a)          2008-2012-2018 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Roma Urgenza 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Corso B.L.S.D (Basic Life Support Defibrillation) 

  • Qualifica conseguita   Infermiere capace di gestire il primo soccorso con defibrillatore  

                                  
                                     • Date (da - a) 

          

         2008 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università La Sapienza di Roma polo di Latina 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

  • Qualifica conseguita  Dirigente Infermieristico  
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 • Date (da - a) 

 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione  o formazione 

 Università La Sapienza di Roma polo di Latina 

•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio  

 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

  • Qualifica conseguita                                                Dirigente Infermieristico  

  

   PRIMA LINGUA   Italiana 

                                          ALTRA LINGUA  inglese 

             Capacità di lettura  buono 

             Capacità di scrittura  buono 

         Capacità di espressione orale  buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

  
Ottime capacità relazionali e comunicative con personale sanitario e utenti. 
Ottima predisposizione a lavorare in team. 

 

 

 

                                    • Date (da - a)          2015-2016 16 Giugno 2016 

 
 • Nome e tipo di istituto di istruzione          Università Campus Biomedico di Roma 

                                    o formazione 

             •   Principali materie/abilità              Master di cure palliative e terapia del dolore 

    professionali oggetto dello studio  

                     • Qualifica conseguita              Specialista in cure palliative e terapia del dolore 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

                             ORGANIZZATIVE 

  
 
 
Socio fondatore dell’associazione Ascup (Associazione Scientifico Culturale Pontina) con la  
 
specifica funzione di organizzazione di eventi formativi in ambito sanitario. 
 
Presidente dell’Associazione “Insieme per l’Hospice S. Marco” con la mission di sostenere i 
pazienti terminali e loro famiglie. 
 
Consigliere del direttivo della SICP Interregionale Lazio Abruzzo Molise dal 2013 al 2017 
 
Socio SICP  
 
Consigliere OPI (Ordine delle Professioni Infermieristiche) di Latina dal 2017 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Utilizzo di sistemi operativi: DOS, e tutte le versioni di Windows dal 95 ad oggi. 

Internet: ottime capacità di navigazione ed uso dei motori di ricerca. 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Tipo B 

  

   

 
 
 
 
 
Data      10-03-18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

FIRMA                  DOTT.SSA GUARDA    MICHELA 

 

                                                                                                                                                                                                         

Autorizzo l’Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi della L. 13.12.96, n. 675. L’istituto si impegna a non fornire questi dati a terzi per fini 
commerciali. 


